Der Verem GutI Branderhof" hat einen der dleSJahngen Nachbarschaftsprelse der AOK Rhelnland/Hamburg gewonnen Damlt Wll‘d besonderes Enga-
gement fiir aktive Nachbarschaften im Quartier ausgezeichnet.
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Ausgezeichnete Nachbarschaften

- AOK-Forderpreis geht-an ,Gut! Branderhof eV:* - Kontakte pflegen und fit bleiben

AACHEN. Auf eindrucksvol-
le Weise zeigen die Preis-
trager des diesjahrigen
AOK-Forderpreises ,Ge-
sunde Nachbarschaften®,
n wie sie ihr Wohnumfeld
lebenswerter und gesiin-
- der gestalten. Jetzt wurden
) zehnwegweisende Projek-
te pramiert, davon sieben
aus dem Rheinland.

Die Mitglieder vom
,Gut! Branderhof e.V.“
haben ein umfassendes
Hilfsnetzwerk fur ihre
Nachbarschaft aufge-
spannt: Rund 60 Aktive
organisieren einen Ein-
kaufs- und Kochservice
fiir Altere sowie vielfaltige
Angebote fiir mehr Bewe
gung an der frischen Luft
Ob Qigong, Morgen- u
Abendfitness — die kre
ven Gemeinschaftsakti
nen halten alle fit un:
Kontakt untereinand
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aus. Nachbarschaften aus
dem Rheinland und aus

Stadtteil,“ sagt Waldemar
Radtke, Regionaldirektor
der AOK. ,Dieses Engage- Hamburg mit insgesamt
mentaw llenwuauszelch- 11.130 Beteiligten stell-

en oy wegweisenden

bendig, auch in schwieri-
gen Zeiten. Uberzeugt hat
die prominent besetz-
te Jury auch der Plan der
Nachbarinnen und Nach-
barn, das
Gutshaus
zu  einem
Gesund-
heits- und
Erndhrungs-
zentrum
auszubau-
en.

,Der ,Gu
Branderho!
verbessert

Jury gehoren an: Giin-
ter Wiltermann (Vorsit-
zender des Vorstands der
AOK  Rheinland/Ham-
burg), Erdtrud Miihlens
(Griindenn des bundes-




